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साि 

प्रसु्तत अध्यर्ि झारखंड के हजारीबाग नजले के बी.एड. छात्र-नशक्षको ंमें सामानजक पररपक्वता एिं िैनतक निर्ार् के स्तर का 

निशे्लषर् तर्था इि दोिो ंचरो ंके मध्य संबंध की जांच करिे हेतु नकर्ा गर्ा। नशक्षको ंका व्यिहार छात्रो ंके िैनतक निकास को 

सीधे प्रभानित करता है, अतः  उिकी पररपक्वता का मूल्ांकि शैनक्षक गुर्ित्ता के नलए महत्वपूर्ा है। अध्यर्ि का प्रमुख उदे्दश्य 

नलंग (पुरुष/मनहला) तर्था नििास स्थाि (ग्रामीर्/शहरी) के आधार पर इि दोिो ंचरो ंमें अंतर का परीक्षर् करिा र्था। शोध हेतु 

िर्ािात्मक सिेक्षर् निनध अपिाई गई, नजसमें हजारीबाग नजले के बी.एड. महानिद्यालर्ो ंसे स्तरीकृत र्ादृच्छिक प्रनतचर्ि द्वारा 

320 छात्र-नशक्षको ं (160 पुरुष, 160 मनहला) का चर्ि नकर्ा गर्ा। िनलिी राि की सामानजक पररपक्वता मापिी तर्था िैनतक 

निर्ार् परीक्षर् मापिी का उपर्ोग नकर्ा गर्ा। आंकडो ंके निशे्लषर् हेतु माध्य, मािक निचलि, टी-परीक्षर् तर्था काला नपर्साि 

सहसंबंध गुर्ांक का प्रर्ोग नकर्ा गर्ा। पररर्ामो ंसे ज्ञात हुआ नक छात्र-नशक्षको ंकी सामानजक पररपक्वता और िैनतक निर्ार् के 

मध्य धिात्मक सार्थाक सहसंबंध (r=0.42, p<0.01) पार्ा गर्ा। मनहला छात्र-नशक्षक पुरुषो ंकी तुलिा में दोिो ंचरो ंमें बेहतर 

पाई गईं। शहरी छात्र-नशक्षको ंिे ग्रामीर् से अनधक स्कोर प्राप्त नकए। र्ह अध्यर्ि नशक्षक-नशक्षा कार्ाक्रमो ंमें िैनतक मूल्ो ंएिं 

सामानजक कौशल निकास हेतु पाठ्यक्रम सुधार की आिश्यकता पर बल देता है। 

मुख्य िब्द: सामानजक पररपक्वता, िैनतक निर्ार्, छात्र-नशक्षक, हजारीबाग, बी.एड. 

1. प्रस्तावना 

नशक्षक समाज का निमााता होता है और भािी पीढी के चररत्र निमाार् में उसकी भूनमका सिोपरर है। राष्ट्र ीर् नशक्षा िीनत 2020 िे 

मूल्-आधाररत नशक्षा एिं नशक्षक की िैनतक क्षमता पर निशेष बल नदर्ा है। एक प्रनशकु्ष नशक्षक तभी प्रभािी नशक्षर् कर सकता 

है जब िह स्वरं् सामानजक रूप से पररपक्व हो तर्था िैनतक निर्ार् लेिे में सक्षम हो। सामानजक पररपक्वता का अर्था है व्यच्छि की 

सामानजक पररच्छस्थनतर्ो ंमें उनचत, उत्तरदार्ी एिं अिुकूल व्यिहार करिे की क्षमता। र्ह व्यच्छि के व्यच्छित्व का िह आर्ाम है 
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जो उसे सहर्ोग, सनहषु्णता, उत्तरदानर्त्व तर्था आत्म-निभारता प्रदाि करता है। दूसरी ओर, िैनतक निर्ार् नकसी निशेष पररच्छस्थनत 

में सही और गलत का बोध करते हुए न्यार्पूर्ा निर्ार् लेिे की मािनसक प्रनक्रर्ा है, नजसका निसृ्तत निशे्लषर् कोहलबगा िे अपिे 

िैनतक निकास के नसद्ांत में प्रसु्तत नकर्ा। नकशोरािस्था और प्रारंनभक िर्स्कता में मिोसामानजक पररपक्वता का निकास 

निर्ार्-क्षमता को गहराई से प्रभानित करता है (लॉरेंस स्टाइिबगा एिं कॉफमैि, 1996)।  

बी.एड. के छात्र-नशक्षक प्रार्ः  21 से 30 िषा की आरु्-िगा में होते हैं, र्ह अिस्था व्यच्छित्व निमाार् की अंनतम संरचिात्मक 

अिस्था है। इस आरु् में सामानजक पररपक्वता तर्था िैनतक निर्ार् का स्तर भनिष्य के नशक्षक के व्यािसानर्क आचरर् की नदशा 

निधााररत करता है। लैम्ब (1991) के अिुसार िैनतक चेतिा के प्रारंनभक संकेत जीिि के दूसरे िषा में ही प्रकट हो जाते हैं, जो 

बी.एड. आरु् तक पररषृ्कत स्तर तक पहंुच जाते हैं। झारखंड एक जिजातीर्-बहुल राज्य है जहां शैनक्षक एिं सामानजक 

चुिौनतर्ााँ निनशष्ट् प्रकृनत की हैं। हजारीबाग नजला झारखंड का प्रमुख शैनक्षक कें द्र है जहां नििोबा भािे निश्वनिद्यालर् से संबद् 

अिेक बी.एड. महानिद्यालर् कार्ारत हैं। र्हााँ के छात्र-नशक्षको ंकी सामानजक एिं िैनतक प्रोफाइल को समझिा के्षत्रीर् नशक्षक-

नशक्षा िीनत निमाार् हेतु आिश्यक है। पूिा शोधो ंसे र्ह ज्ञात होता है नक सामानजक पररपक्वता तर्था िैनतक निर्ार् परस्पर संबंनधत 

हैं, परंतु नशक्षक-प्रनशक्षर् के संदभा में, निशेषकर हजारीबाग जैसे के्षत्रो ंमें, इस संबंध पर सीनमत अिुसंधाि हुआ है। नलंग एिं 

नििास-स्थाि जैसे जिसांच्छिकीर् कारक भी इि गुर्ो ंको प्रभानित करते हैं। प्रसु्तत अध्यर्ि इसी ज्ञाि-अंतराल को भरिे का 

प्रर्ास है, जो नशक्षक-प्रनशक्षर् की गुर्ित्ता संिधाि हेतु ठोस आधार प्रदाि करेगा तर्था NEP 2020 के मूल्-नशक्षा लक्ष्ो ंको 

साकार करिे में सहार्क होगा। 

2. साशित्य पुनिीक्षर् 

सामानजक पररपक्वता एिं िैनतक निर्ार् पर िैनश्वक एिं भारतीर् स्तर पर पर्ााप्त शोध हुए हैं। लॉरेंस एिं जेसुदास (2011) िे 

नतरुिेलिेली के 320 उच्चतर माध्यनमक छात्रो ंपर अध्यर्ि कर पार्ा नक सामानजक पररपक्वता एिं शैनक्षक उपलच्छि के मध्य 

कोई सहसंबंध िही ंर्था, परंतु ग्रामीर् छात्र शहरी छात्रो ंकी तुलिा में अनधक सामानजक रूप से पररपक्व पाए गए। लैम्ब (1991) 

िे जीिि के दूसरे िषा में ही िैनतक चेतिा के प्रारंनभक संकेतो ंकी उपच्छस्थनत को प्रदनशात नकर्ा, जो र्ह नसद् करता है नक िैनतक 

निकास की िीिं बाल्ािस्था से ही पडती है। लैम्ब एिं फीिी (1995) िे प्रारंनभक िैनतक समझ एिं समाजीकरर् के मध्य 

अंतसंबंध को रेखांनकत नकर्ा, र्ह दशााते हुए नक सामानजक िातािरर् िैनतक निर्ार्-क्षमता के निकास में महत्वपूर्ा र्ोगदाि 

देता है। लॉरेंस स्टाइिबगा एिं कॉफमैि (1996) िे मिोसामानजक पररपक्वता के तीि आर्ामो,ं उत्तरदानर्त्व, संर्म तर्था पररपे्रक्ष् 

को नकशोरो ंके निर्ार्-निमाार् का आधार मािा। र्ह नसद्ांत छात्र-नशक्षको ंके व्यिहार-निशे्लषर् हेतु महत्वपूर्ा है। लॉसाि, कॉर् 

एिं कॉनलन्स (1998) के मेटा-निशे्लषर् से ज्ञात हुआ नक नकशोरािस्था में अनभभािक-संताि संघषा में पररिताि सामानजक 

पररपक्वता के निकास से जुडा हुआ है, जो प्रारंभ से मध्य नकशोरािस्था तक घटता है। लाडेि, मेनलि, होल्स्स्ट एिं लांग्स्टस्टर ॉम 

(2006) िे स्वीडि के बंदी एिं समुदार्-निरं्त्रर् नकशोरो ंपर अध्यर्ि कर पार्ा नक अपररपक्व िैनतक निर्ार् एिं संज्ञािात्मक 

निकृनतर्ााँ अपराध-प्रिृनत्त से जुडी हैं, तर्था बानलकाओ ं िे बालको ंकी तुलिा में अनधक पररपक्व िैनतक निर्ार् प्रदनशात नकए। 

नलर्ोिेल चुडऩिक (2007) िे अपराध में शानमल नकशोरो ंमें िैनतक निर्ार् एिं आचरर् निकार की तीव्रता का अध्यर्ि कर 

सामानजक संदभा की भूनमका को रेखांनकत नकर्ा।  
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नलंड (2007) िे िैनतक निर्ार् का दोहरा पहलू मॉडल प्रसु्तत नकर्ा, जो िैनतक नशक्षा एिं निकास के समकालीि दाशानिक 

पररपे्रक्ष् को आधार प्रदाि करता है। लीला, बुएल्गा एिं मुनसटु (2006) िे नकशोरािस्था में माता-नपता एिं बच्चो ंके संबंधो ंके 

सामानजक पररपक्वता पर प्रभाि को निशे्लनषत नकर्ा। लुईस एिं एमसाि (2011) के गुर्ात्मक निशे्लषर् िे हाई सू्कल छात्रो ंके 

िैनतक निर्ार् की प्रनक्रर्ा को गहराई से समझार्ा। लौरेंको (2003) िे कोहलबगा एिं टू्यररर्ल के नििाद के माध्यम से बच्चो ंकी 

िैनतक क्षमता पर महत्वपूर्ा निशे्लषर् प्रसु्तत नकर्ा। लैम्बटा एिं नमलहम (1968) िे बोनडंग-सू्कल िातािरर् में नकशोरो ं के 

सामानजक-िैनतक निकास की संरचिा को उजागर नकर्ा। लू्क (2009) िे निशेष निद्यालर्ो ंमें मािनसक रूप से निकलांग बच्चो ं

की सामानजक पररपक्वता का आकलि प्रसु्तत नकर्ा, जो निशेष आिश्यकता िाले समूहो ंमें सामानजक पररपक्वता के निकास हेतु 

मागादशाक है। उपलि सानहत्य से स्पष्ट् है नक नशक्षक-नशक्षा के के्षत्र में, निशेषतः  झारखंड के हजारीबाग नजले में, इि चरो ंपर 

शोध की आिश्यकता है। 

3. उदे्दश्य 

1. हजारीबाग नजले के बी.एड. छात्र-नशक्षको ंमें सामानजक पररपक्वता एिं िैनतक निर्ार् के स्तर तर्था नलंग एिं नििास-

स्थाि के आधार पर अंतर का अध्यर्ि करिा। 

2. छात्र-नशक्षको ंमें सामानजक पररपक्वता एिं िैनतक निर्ार् के मध्य सहसंबंध की जााँच करिा। 

4. परिकल्पनाएँ 

H₀₁: नलंग एिं नििास-स्थाि के आधार पर छात्र-नशक्षको ंकी सामानजक पररपक्वता एिं िैनतक निर्ार् में कोई सार्थाक अंतर 

िही ंहै। 

H₀₂: सामानजक पररपक्वता एिं िैनतक निर्ार् के मध्य कोई सार्थाक सहसंबंध िही ंहै। 

5. अनुसोंधान शवशध 

प्रसु्तत अध्यर्ि झारखंड के हजारीबाग नजले में संपन्न नकर्ा गर्ा। हजारीबाग नजले में नििोबा भािे निश्वनिद्यालर् से संबद् 12 से 

अनधक बी.एड. महानिद्यालर् कार्ारत हैं, नजिमें सेंट कोलंबा कॉलेज, स्वामी धमाबंधु कॉलेज ऑफ एजुकेशि, श्री रामकृष्ण 

शारदा आश्रम टीचसा टर ेनिंग कॉलेज, मााँ निंध्यिानसिी कॉलेज ऑफ एजुकेशि, गौतम बुद् टीचसा टर ेनिंग कॉलेज एिं अन्य प्रमुख 

हैं। अध्यर्ि हेतु िर्ािात्मक सिेक्षर् निनध अपिाई गई, क्ोनंक र्ह निनध नकसी समूह की ितामाि च्छस्थनत का व्यिच्छस्थत निशे्लषर् 

करिे में उपरु्ि है। अध्यर्ि की लनक्षत जिसंिा हजारीबाग नजले के बी.एड. महानिद्यालर्ो ं में अध्यर्िरत समस्त छात्र-

नशक्षक रे्थ। स्तरीकृत र्ादृच्छिक प्रनतचर्ि तकिीक द्वारा 320 छात्र-नशक्षको ंका चर्ि नकर्ा गर्ा, नजिमें 160 पुरुष एिं 160 

मनहला छात्र-नशक्षक रे्थ; इिमें 160 शहरी एिं 160 ग्रामीर् पृष्ठभूनम के रे्थ। 
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उपकिर् 

i. सामाशिक परिपक्वता मापनी — डॉ. िनलिी राि (1971) द्वारा निनमात मािकीकृत मापिी का उपर्ोग नकर्ा गर्ा। 

इसमें 90 कर्थि तीि आर्ामो ंव्यच्छिगत पर्ााप्तता, अंतर-व्यच्छिगत पर्ााप्तता एिं सामानजक पर्ााप्तता पर आधाररत 

हैं। निश्वसिीर्ता गुर्ांक 0.85 है। 

ii. नैशतक शनर्णय पिीक्षर् मापनी — डी.आर. एिं रच्छि गोर्ल द्वारा निनमात मापिी का उपर्ोग नकर्ा गर्ा, जो 

कोहलबगा के नसद्ांत पर आधाररत है। निश्वसिीर्ता गुर्ांक 0.82 है। 

तकनीक एवों प्रशिया: अिुसंधािकताा िे महानिद्यालर् प्राचार्ों से पूिा-अिुमनत लेकर समूह-परीक्षर् निनध से उपकरर्ो ं का 

प्रशासि नकर्ा। प्रते्यक प्रनतभागी को 60 नमिट का समर् नदर्ा गर्ा। िैनतक अिुमनत एिं सूनचत सहमनत प्राप्त की गई। 

साोंख्यख्यकीय तकनीक: आंकडो ंके निशे्लषर् हेतु SPSS संस्करर् 26 का उपर्ोग करते हुए माध्य, मािक निचलि, टी-परीक्षर् 

तर्था काला नपर्साि सहसंबंध गुर्ांक (r) का प्रर्ोग नकर्ा गर्ा। सार्थाकता-स्तर 0.05 तर्था 0.01 निधााररत नकर्ा गर्ा। 

6. परिर्ाम एवों शववेचन 

ताशिका 1: छात्र-शिक्षक ों की सामाशिक परिपक्वता का वर्णनात्मक शवशे्लषर् (N=320) 

स्ति अोंक-सीमा सोंख्या प्रशतित 

उच्च 271-360 78 24.4% 

औसत 181-270 198 61.9% 

निम्न 0-180 44 13.7% 

कुि — 320 100% 

स्रोत: प्रार्थनमक आंकडे, हजारीबाग सिेक्षर् 2024-25 

तानलका 1 दशााती है नक हजारीबाग नजले के अनधकांश बी.एड. छात्र-नशक्षक (61.9%) सामानजक पररपक्वता में औसत स्तर पर 

हैं, जबनक केिल 24.4% उच्च स्तर पर पाए गए। र्ह संकेत करता है नक सामानजक पररपक्वता के निकास हेतु नशक्षक-नशक्षा 

पाठ्यक्रम में निशेष हस्तके्षप की आिश्यकता है। र्ह पररर्ाम लैम्बटा एिं नमलहम (1968) के निष्कषों से अिुरूप है, नजन्ोिें 

सामानजक िातािरर् की महत्ता को रेखांनकत नकर्ा र्था। 

ताशिका 2: छात्र-शिक्षक ों के नैशतक शनर्णय का वर्णनात्मक शवशे्लषर् (N=320) 

स्ति अोंक-सीमा सोंख्या प्रशतित 

उच्च 51-75 89 27.8% 
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औसत 26-50 187 58.4% 

निम्न 0-25 44 13.8% 

कुि — 320 100% 

स्रोत: प्रार्थनमक आंकडे, हजारीबाग सिेक्षर् 2024-25 

तानलका 2 के अिुसार 58.4% छात्र-नशक्षक िैनतक निर्ार् में औसत स्तर पर हैं, 27.8% उच्च एिं 13.8% निम्न स्तर पर हैं। र्ह 

नितरर् कोहलबगा के िैनतक निकास नसद्ांत के परंपरागत चरर् से सुसंगत है, जहां अनधकांश िर्स्क परंपरागत स्तर पर रहते 

हैं। लुईस एिं एमसाि (2011) िे भी समाि नितरर्-प्रिृनत्त को अपिे गुर्ात्मक अध्यर्ि में पार्ा र्था। 

ताशिका 3: शिोंग के आधाि पि सामाशिक परिपक्वता में अोंति 

शिोंग N माध्य मा. शव. t-मान p-मान 

पुरुष 160 218.46 32.14 2.87 0.004** 

मनहला 160 228.92 33.02 
  

**p<0.01 (सार्थाक); स्रोत: प्रार्थनमक आंकडे 

तानलका 3 दशााती है नक मनहला छात्र-नशक्षको ंका सामानजक पररपक्वता का माध्य (228.92) पुरुष छात्र-नशक्षको ं (218.46) से 

अनधक है। t-माि 2.87 (p=0.004) 0.01 स्तर पर सार्थाक है, अतः  शून्य पररकल्पिा अस्वीकृत होती है। मनहलाएाँ  सामानजक 

रूप से अनधक पररपक्व पाई गई,ं जो लीला, बुएल्गा एिं मुनसटु (2006) के पाररिाररक संबंधो ंके निशे्लषर् से सुसंगत है। 

ताशिका 4: शनवास-स्थान के आधाि पि सामाशिक परिपक्वता में अोंति 

शनवास N माध्य मा. शव. t-मान p-मान 

शहरी 160 226.13 31.85 1.98 0.048* 

ग्रामीर् 160 219.27 33.41 
  

*p<0.05 (सार्थाक); स्रोत: प्रार्थनमक आंकडे 

तानलका 4 से ज्ञात होता है नक शहरी छात्र-नशक्षको ंका माध्य (226.13) ग्रामीर् (219.27) से अनधक है। t-माि 1.98 (p=0.048) 

0.05 स्तर पर सार्थाक है। र्ह पररर्ाम लॉरेंस एिं जेसुदास (2011) के निपरीत है, नजन्ोिें ग्रामीर् छात्रो ंको अनधक पररपक्व 

पार्ा र्था; इसका कारर् हजारीबाग की निनशष्ट् शहरी-ग्रामीर् शैनक्षक संरचिा हो सकती है। 
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ताशिका 5: शिोंग के आधाि पि नैशतक शनर्णय में अोंति 

शिोंग N माध्य मा. शव. t-मान p-मान 

पुरुष 160 38.24 9.13 3.21 0.001** 

मनहला 160 41.58 9.42 
  

**p<0.01 (सार्थाक); स्रोत: प्रार्थनमक आंकडे 

तानलका 5 स्पष्ट् करती है नक मनहला छात्र-नशक्षको ंका िैनतक निर्ार् माध्य (41.58) पुरुषो ं(38.24) से अनधक है। t-माि 3.21 

(p=0.001) 0.01 स्तर पर सार्थाक है। र्ह निष्कषा लाडेि, मेनलि, होल्स्स्ट एिं लांग्स्टस्टर ॉम (2006) के अध्यर्ि से सुसंगत है, नजन्ोिें 

भी बानलकाओ ंमें अनधक पररपक्व िैनतक निर्ार् पार्ा र्था। 

ताशिका 6: सामाशिक परिपक्वता एवों नैशतक शनर्णय के मध्य सिसोंबोंध (N=320) 

चि सिसोंबोंध (r) p-मान सार्णकता 

सामानजक पररपक्वता × िैनतक निर्ार् 0.42 <0.001 अनत सार्थाक** 

**p<0.01; स्रोत: प्रार्थनमक आंकडे, सांच्छिकीर् निशे्लषर् 

तानलका 6 दशााती है नक सामानजक पररपक्वता एिं िैनतक निर्ार् के मध्य r=0.42 का मध्यम धिात्मक सहसंबंध है, जो 0.01 

स्तर पर अनत सार्थाक है। अतः  जैसे-जैसे सामानजक पररपक्वता बढती है, िैनतक निर्ार् की क्षमता भी बढती है। र्ह संबंध लैम्ब 

एिं फीिी (1995) तर्था नलंड (2007) के नसद्ांतात्मक ढांचे से पुष्ट् है। 

ताशिका 7: परिकल्पना पिीक्षर् का सािाोंि 

ि. परिकल्पना पिीक्षर् परिर्ाम शनर्णय 

1 H₀₁(a): नलंग × सा.प. t=2.87 p=0.004 अस्वीकृत 

2 H₀₁(b): नििास × सा.प. t=1.98 p=0.048 अस्वीकृत 

3 H₀₁(c): नलंग × िै.नि. t=3.21 p=0.001 अस्वीकृत 

4 H₀₂: सा.प. × िै.नि. r=0.42 p<0.001 अस्वीकृत 

स्रोत: प्रार्थनमक आंकडो ंका सांच्छिकीर् निशे्लषर् 

तानलका 7 पररकल्पिा-परीक्षर् का समेनकत नििरर् प्रसु्तत करती है। समस्त चार शून्य पररकल्पिाएाँ  सार्थाकता-स्तर पर 

अस्वीकृत हुई हैं, जो दशााता है नक नलंग, नििास-स्थाि एिं चरो ंके पारस्पररक संबंध में सार्थाक नभन्नता निद्यमाि है। 
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7. शववेचना 

प्रसु्तत अध्यर्ि के पररर्ाम अिुसंधाि के उदे्दश्यो ंके अिुरूप निशे्लनषत नकए गए हैं। प्रर्थम उदे्दश्य के अंतगात हजारीबाग नजले 

के बी.एड. छात्र-नशक्षको ंकी सामानजक पररपक्वता एिं िैनतक निर्ार् का स्तर मूल्ांनकत नकर्ा गर्ा, जो अनधकांशतः  औसत 

स्तर का पार्ा गर्ा। र्ह च्छस्थनत इस तथ्य की ओर इंनगत करती है नक ितामाि बी.एड. पाठ्यक्रम सामानजक एिं िैनतक निकास 

के नलए पर्ााप्त अिसर प्रदाि िही ंकर रहा है। लैम्बटा एिं नमलहम (1968) िे भी निद्यालर्ी िातािरर् की महत्ता को रेखांनकत 

नकर्ा र्था, जो इस निष्कषा को समर्थाि प्रदाि करता है। नलंग-आधाररत निशे्लषर् में मनहला छात्र-नशक्षक पुरुषो ंकी तुलिा में 

सामानजक पररपक्वता (माध्य 228.92 बिाम 218.46) तर्था िैनतक निर्ार् (41.58 बिाम 38.24) दोिो ंमें बेहतर पाई गईं। र्ह 

निष्कषा लाडेि, मेनलि, होल्स्स्ट एिं लांग्स्टस्टर ॉम (2006) के स्वीनडश अध्यर्ि से अिुरूप है, नजन्ोिें पार्ा र्था नक बानलकाओ ं िे 

अनधक पररपक्व िैनतक निर्ार् एिं कम संज्ञािात्मक निकृनतर्ााँ प्रदनशात की।ं लीला, बुएल्गा एिं मुनसटु (2006) के अिुसार 

पाररिाररक सामाजीकरर्-प्रनक्रर्ा लडनकर्ो ंमें सहर्ोग एिं उत्तरदानर्त्व के मूल्ो ंको अनधक प्रबलता से स्थानपत करती है। 

भारतीर् सामानजक पररपे्रक्ष् में लडनकर्ो ंको सामान्यतः  पररिार-कें नद्रत दानर्त्व, सहर्ोग एिं अिुशासि के संस्कार बाल्काल 

से नदए जाते हैं, जो उिकी सामानजक-िैनतक पररपक्वता को सशि करते हैं। 

नििास-स्थाि के संदभा में शहरी छात्र-नशक्षको ं िे ग्रामीर् की तुलिा में बेहतर प्रदशाि नकर्ा। र्ह निष्कषा लॉरेंस एिं जेसुदास 

(2011) के तनमलिाडु अध्यर्ि से नभन्न है, जहााँ ग्रामीर् छात्र अनधक सामानजक पररपक्व पाए गए रे्थ। हजारीबाग के संदभा में 

शहरी छात्र-नशक्षको ंको बेहतर शैनक्षक सुनिधाएाँ , सूचिा-संसाधि, सोशल मीनडर्ा एक्सपोजर तर्था निनिध सामानजक अिुभि 

प्राप्त होते हैं, जो उिकी पररपक्वता को बढािा देते हैं। ग्रामीर् के्षत्रो ं में सीनमत संसाधि, पारंपररक मूल्-व्यिस्था एिं कम 

सामानजक गनतशीलता इस अंतर का कारर् हो सकती है। नद्वतीर् उदे्दश्य की प्राच्छप्त के अंतगात सामानजक पररपक्वता एिं िैनतक 

निर्ार् के मध्य r=0.42 का धिात्मक एिं अनत सार्थाक सहसंबंध प्राप्त हुआ। र्ह कोहलबगा के नसद्ांत की पुनष्ट् करता है नक 

िैनतक निर्ार् का निकास सामानजक अंतः नक्रर्ा एिं पररपे्रक्ष्-ग्रहर् क्षमता पर निभार है। लॉरेंस स्टाइिबगा एिं कॉफमैि (1996) 

िे भी उत्तरदानर्त्व, संर्म एिं पररपे्रक्ष् को िैनतक निर्ार् का आधार मािा र्था, जो सामानजक पररपक्वता के मुि घटक हैं। 

लॉसाि, कॉर् एिं कॉनलन्स (1998) िे पाररिाररक संबंधो ंमें पररिताि को सामानजक-िैनतक निकास से जोडा र्था। नलंड (2007) के 

दोहरा-पहलू मॉडल के अिुसार िैनतक निर्ार् के दो आर्ाम, संज्ञािात्मक एिं भािात्मक, सामानजक पररपक्वता से गहराई से जुडे 

हैं। लैम्ब (1991) तर्था लैम्ब एिं फीिी (1995) का तका  नक िैनतक चेतिा जीिि के दूसरे िषा में ही उभर आती है और 

सामाजीकरर् द्वारा पररषृ्कत होती है, र्ह संकेत देता है नक बी.एड. आरु् तक र्ह क्षमता पररषृ्कत स्तर पर होिी चानहए। र्नद 

छात्र-नशक्षको ंमें र्ह अपेनक्षत स्तर पर िही ंहै, तो निद्यालर्ो ंएिं समाज को आत्म-निरीक्षर् की आिश्यकता है। लौरेंको (2003) 

िे कोहलबगा के नसद्ांत की समीक्षा करते हुए बच्चो ंकी िैनतक क्षमता के निकास में सामानजक संदभा की कें द्रीर् भूनमका को 

रेखांनकत नकर्ा, जो प्रसु्तत अध्यर्ि के निष्कषों को सैद्ांनतक आधार प्रदाि करता है। नलर्ोिेल चुडऩिक (2007) िे भी 

सामानजक-िैनतक निकास के निचलि से उत्पन्न समस्याओ ं को दशाार्ा र्था। व्यािहाररक दृनष्ट् से इि पररर्ामो ं का बी.एड. 

पाठ्यक्रम पर प्रभाि गहरा है। नशक्षक-नशक्षा संस्थािो ं को मूल्-नशक्षा, िैनतक दुनिधा-चचाा, सेिा-नशक्षर् तर्था सहर्ोगात्मक 

गनतनिनधर्ो ंको अनििार्ा रूप से सच्छिनलत करिा चानहए। लू्क (2009) के अिुसार निशेष पररपे्रक्ष् में सामानजक पररपक्वता 

का आकलि भी आिश्यक है, जो निनिधतापूर्ा कक्षा-च्छस्थनतर्ो ं के नलए नशक्षको ं को तैर्ार करता है। हजारीबाग के बी.एड. 
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महानिद्यालर्ो ंको निशेष रूप से जिजातीर् के्षत्रो ंके सामानजक-सांसृ्कनतक संदभा को ध्याि में रखकर पाठ्यक्रम-संिधाि करिा 

चानहए। 

8. शनष्कषण 

प्रसु्तत अध्यर्ि से स्पष्ट् है नक हजारीबाग नजले के बी.एड. छात्र-नशक्षको ंकी सामानजक पररपक्वता एिं िैनतक निर्ार् औसत स्तर 

पर है। नलंग एिं नििास-स्थाि का इि चरो ंपर सार्थाक प्रभाि पार्ा गर्ा; मनहला एिं शहरी छात्र-नशक्षक बेहतर प्रदशाि करते हैं। 

दोिो ं चरो ं के मध्य धिात्मक सार्थाक सहसंबंध नसद् करता है नक सामानजक रूप से पररपक्व छात्र-नशक्षक अनधक न्यार्पूर्ा 

िैनतक निर्ार् लेिे में सक्षम होते हैं। नशक्षक-नशक्षा कार्ाक्रमो ंमें िैनतक दुनिधा-आधाररत अध्यापि, सामुदानर्क सहभानगता एिं 

चररत्र-निमाार् गनतनिनधर्ो ंको सच्छिनलत करिा आिश्यक है, नजससे NEP 2020 के मूल्-नशक्षा लक्ष्ो ंकी प्राच्छप्त सुनिनित हो 

सके। 
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